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Sobre Nosotros

La Federación Hondureña de Natación cuenta con una Junta 

Directiva comprometida, visionaria y apasionada por el desarrollo 

de los deportes acuáticos en nuestro país. Cada uno de sus 

miembros aporta experiencia, liderazgo y dedicación para guiar el 

rumbo de nuestra institución, velando por el crecimiento de 

nuestros atletas y el fortalecimiento de la natación a nivel 

nacional e internacional.

Con trabajo en equipo, planificación estratégica y un profundo 

sentido de responsabilidad, nuestra Junta Directiva asegura que 

cada decisión esté inspirada en los valores que nos definen: 

disciplina, transparencia, inclusión y amor por el deporte.
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Agenda:
• Visión, Misión,
• Valores, Objetivos
• Pilares Estratégicos,
• Metas por Pilar,
• Proyectos Clave 2025
• Hoja de Ruta
• Calendario 2025
• Conclusión. Agenda
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ANALISIS CONTEXTUAL

• Fortalezas: Proyectos presentados a World Aquatics demuestran planificación y 
alineación con objetivos globales.

• Oportunidades: Ampliación a nuevas disciplinas (Nado Artístico, Water Polo), 
masificación, afiliación de nuevos clubes.

• Debilidades: Infraestructura limitada, recursos limitados, dependencia de 
financiamiento externo.

• Amenazas: Competencia de otros deportes, limitaciones económicas nacionales.
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VISION - MISION
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. 

Vision

• Ser la Federación líder y referente en la región, 
reconocida por su excelencia deportiva, su capacidad 
formativa y sus logros internacionales, impulsando a 
Honduras hacia el más alto nivel competitivo en los 
deportes acuáticos, con atletas que inspiren a las 
futuras generaciones, guiados por cada uno de sus 
entrenadores, apoyados por cada uno de los clubes.

Mision

• Promover, desarrollar y fortalecer los deportes 
acuáticos en Honduras, formando atletas íntegros y 
competitivos a través de programas de entrenamiento, 
competencias y actividades que fomenten la disciplina, 
la excelencia y los valores deportivos. Representar con 
orgullo a nuestro país en escenarios nacionales e 
internacionales, trabajando de manera inclusiva y 
transparente para el crecimiento de la natación y sus 
disciplinas afines.
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VALORES Y OBJETIVOS
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. 

Valores

• En la Federación Hondureña de Natación 
(FEHNA) creemos que el deporte es más que 
competencia: es formación, carácter y unión. Nuestros 
valores son la base que guía cada brazada, cada 
esfuerzo y cada logro.
La disciplina, la transparencia, el respeto, el trabajo en 
equipo y la excelencia son pilares que nos inspiran a 
crecer dentro y fuera del agua, fortaleciendo la 
identidad deportiva de Honduras y proyectándola al 
mundo.

Objetivos

• La Federación Hondureña de Natación (FEHNA) trabaja 
por el desarrollo integral de la natación y las disciplinas 
acuáticas en el país. Nuestros objetivos están enfocados 
en formar atletas, fortalecer clubes, organizar 
competencias y promover valores deportivos que 
impulsen el crecimiento de esta disciplina a nivel 
nacional e internacional.
Con visión y compromiso, buscamos que cada nadador 
hondureño tenga las condiciones para alcanzar su 
máximo potencial, llevando en alto el nombre de 
Honduras dentro y fuera del agua
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PILARES ESTRATEGICOS

1. Masificación y Desarrollo Deportivo: Ampliar la base de participación.

2. Gobernanza y Administración: Fortalecer la estructura institucional.

3. Formación y Capacitación: Crear una cantera sólida de talento humano.

4. Alto Rendimiento: Lograr resultados deportivos internacionales.
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Pilar 1: Masificación y Desarrollo Deportivo (Metas 2028):

• Afiliar 4 nuevos clubes a nivel nacional.

• Establecer programas piloto de Nado Artístico y Water Polo en 2 ciudades.

• Aumentar la participación en un 20% respecto al 2024.

• Implementar 2 programas "Natación Segura" anuales en escuelas.
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Pilar 2: Gobernanza y Administración (Metas 2028):

• Estatutos y Reglamentos actualizados y aprobados por World Aquatics.

• Reglamento Interno y de Selecciones Nacionales publicado e implementado.

• Sistema contable digital implementado y en uso (Proyecto WA 2027).

• Comité de Integridad y Antidopaje establecido.

• Comisión de Atletas establecido, con representación en el Comité Ejecutivo con  vos y voto.

• Realizar Clínicas anuales de Gobernanza con los clubes afiliados
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Pilar 3: Formación y Capacitación (Metas 2028):

• Certificar 10 nuevos jueces nacionales y 5 oficiales AQUA.

• Certificar 10 nuevos entrenadores nivel 1 y 2.

• Realizar clínicas anuales de antidopaje y valores (Integridad).
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Pilar 4: Alto Rendimiento (Metas 2028):

• Clasificar al menos 2 atletas a los Juegos Olímpicos de la Juventud 2026 o Juegos Olímpicos 2028.

• Subir 2 posiciones en el medallero de los Juegos Centroamericanos 2025.

• Contar con un sistema de cronometraje electrónico 100% funcional para todas las competencias 
nacionales (Proyecto WA 2025 logra la base).

• Contar con un entrenador de selecciones dedicado al alto rendimiento
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Proyectos World Aquatics 2025: Cimiento del Plan:

• Proyecto 1: Novatada/Toma de Tiempo (Masificación).

• Proyecto 2: Web & Redes (Comunicación/Transparencia).

• Proyecto 3: Reparación Equipo Electrónico (Alto Rendimiento).

• Proyecto 4: Juegos Centroamericanos & Panamericanos (Alto Rendimiento).

• Proyecto 5: Clínicas para Jueces y Entrenadores (Formación).

• Proyecto 7: Software Contable (Gobernanza).
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Hoja de Ruta 2025-2028:

• 2025 (Cimiento): Ejecución proyectos WA. Diagnóstico y redacción de nuevos reglamentos. 
Afiliación de 5 nuevos clubes.

• 2026 (Expansión): Implementación reglamentos. Primeros campeonatos nacionales de nuevas 
disciplinas. Clínicas antidopaje.

• 2027 (Consolidación): Sostenibilidad de programas. Optimización administrativa. Búsqueda de 
patrocinios estables.

• 2028 (Resultados): Evaluación y medición de metas. Preparación del próximo ciclo estratégico.
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Matriz de Responsabidades RACI
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Calendario 2025
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Gracias!   
Federacion Hondureña de Natación

+504 9971-3691

fehnahonduras@yahoo.es

FEHNA
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